
当社の健康状態 (����年度 )

◇生活習慣病予防対策の推進

◇ワークライフバランスの推進

◇メンタルヘルスケア活動の推進

◇パフォーマンス向上活動の推進
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プ レ ゼ ン テ ィ ー イ ズ ム  ※ �

※ � 　 S P Q（ S i n g l e - i t e m  P r e s e n t e e i m  Q u e s t i o n  東 大 � 項 目 版 ） よ り 測 定
※ � 　 毎 年 実 施 さ れ る 社 員 意 識 調 査 の「 働 き が い 指 数 」 結 果 ( 最 高 � ポ イ ン ト )
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特 定 保 健 指 導 実 施 率 ��.�%




